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Au programme : 
· rendez-vous au Club nautique à 9h

· embarquement à 9h30 

· Deuxième rotation vers 11 h 00.
· repas vers 13h30-14h (couscous)
· reprise de la rame pour ceux qui le souhaitent après le repas
Bateaux disponibles : skiff – double – canoé – quatre – huit 
Possibilité de faire découvrir l’aviron par un cours d’initiation
 (planche ou canoé)
Bulletin d’inscription à remplir et à retourner par mail 
avant le 10 Octobre 2015 à 

Philippe Rkalovic : philippe2803@hotmail.fr 

Pour tous renseignements, me contacter au 06-72-96-32-44


Pour l’équipe organisatrice
Sportivement,

 Philippe Rkalovic
Nom du club …………………………..�Nombre de rameurs ………�Nombre d’accompagnateurs ……�Total prix des repas (15€ par personne) :


Enfants de moins de 12 ans ;(gratuit)  ……..�








